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Vedrørende inspektion af Børne- og Ungdomspsykiatrisk Hospital i Århus (nu 
Børne- og Ungdomspsykiatrisk Regionscenter, Risskov) 
 
Jeg har den 20. april 2007 modtaget et brev af 7. marts 2007 fra Region Midtjylland, 
Regionshuset, med centerledelsens tilbagemelding på punkterne 5.7. og 6.2. i min op-
følgningsrapport af 21. februar 2007.  
 
Jeg skal herefter meddele følgende: 
 
 
Ad punkt 5.7.  Besøg, visitation og adgang til telefonering 
Jeg noterede mig at Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center var i færd med at udarbejde 
skriftlige husordener, men bemærkede at min henstilling i den endelige rapport om ud-
færdigelse af generelle retningslinjer sigtede til retningslinjer om de indgreb og be-
grænsninger der kan ske i patienternes personlige frihed under indlæggelsen, og ikke til 
udarbejdelsen af husordener. Jeg gik ud fra at centeret var opmærksomt herpå og såle-
des i forbindelse med udarbejdelsen (revisionen) af husordenerne ville overveje udfær-
digelsen af lokale retningslinjer vedrørende indgreb og begrænsninger. Jeg afventede 
herefter orientering om de regler/retningslinjer der fastsættes.  
 
Centerledelsen har oplyst at centeret er opmærksomt på ovenstående, og at der ved re-
visionen af husordenerne vil blive udfærdiget lokale, afsnitsspecifikke retningslinjer 
vedrørende indgreb og begrænsninger i patientens udfoldelsesmuligheder. Centeret har 
oplyst at lokale instrukser er under udarbejdelse, og at de endelige instrukser vil være 
klar i forbindelse med implementeringen af den danske kvalitetsmodel i centeret. In-
strukserne forventes at foreligge senest 31. december 2007 og vil herefter blive frem-
sendt til mig. 
 
Jeg har noteret mig det oplyste. 
 
Ad punkt 6.2.  Tvangsbehandling 
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Jeg fastholdt min henstilling i den endelige rapport til hospitalet om at overveje at give 
retningslinjer for udfyldelsen af tvangsprotokollen således at det sikres at udfyldelsen 
sker på en sådan måde at det – også for udenforstående – tydeliggøres hvilken ordinati-
onsform der skal forsøges først. Jeg bad om underretning om hvad der skete i anledning 
af min henstilling.  
 
Centerledelsen har oplyst at det relevante afsnit (Afsnit U) er i færd med at udarbejde 
en proceduremappe med instrukser vedrørende anvendelsen af psykiatriloven, og at der 
heri vil være et selvstændigt afsnit med retningslinjer for udfyldelse af tvangsprotokol-
len. Ledelsen har oplyst at dette afsnit vil blive i udfærdiget i overensstemmelse med 
min henstilling.  
 
Jeg tager det oplyste til efterretning. 
 
 
Opfølgning 
Jeg har som nævnt noteret mig at jeg vil modtage kopi af de lokale instrukser når de fo-
religger. Jeg betragter i øvrigt herefter sagen om min inspektion af Børne- og Ung-
domspsykiatrisk Hospital i Århus som afsluttet.  
 
 
Underretning 
Region Midtjylland modtager et tilsvarende brev. Kopi af dette brev er sendt til Folke-
tingets Retsudvalg og Tilsynet i henhold til grundlovens § 71. 
 
Jeg vedlægger en kopi af dette brev som jeg beder centeret om at gøre tilgængeligt for 
centerets patienter og pårørende.  
 
 

Med venlig hilsen 


