FOLKETINGETS
OMBUDSMAND

Psykiatrien i Region Syddanmark
Lille Grundet Hulvej 25, bygning P
7100 Vejle

Tilsynsbesog pa Psykiatrisk Afdeling
Odense, afsnit p40 og p50

Den 26. februar 2020 besggte ombudsmanden Psykiatrisk Afdeling Odense,
afsnit p40 og p50. Besgget var varslet.

Fra ombudsmanden deltog fuldmaegtig Nina Melgaard Ringsted og special-
konsulent Ulla Frederiksen. Fra DIGNITY — Dansk Institut Mod Tortur deltog
overleege Marie Brasholt og fra Institut for Menneskerettigheder deltog
seniorkonsulent Peter Vedel Kessing.

Vurdering og det videre arbejde

Ombudsmanden har under besgget faet oplysninger, som jeg har noteret il
brug for det videre arbejde bade med besag og med henblik pa andre initiati-
ver, der kan medvirke til at sikre, at brugere af institutioner bliver behandlet
veerdigt, hensynsfuldt og i overensstemmelse med deres rettigheder.

Besaget har givet anledning til falgende anbefalinger:

. at ledelsen sikrer, at det standardskema, der bruges til tvangsprotokoller
vedrgrende tvangsfiksering, udformes, sa det er muligt at tilfgre de obli-
gatoriske oplysninger efter § 5 i bekendtggrelse om tvangsprotokoller og
optegnelser samt registrering og indberetning af tvang samt udskriv-
ningsaftaler og koordinationsplaner pa psykiatriske afdelinger

e atledelsen sikrer, at tvangsprotokoller udfyldes med navn pa det impli-
cerede personale

e atledelsen sikrer, at der, sa leenge en tvangsfiksering opretholdes, sker
fornyet laegelig vurdering af spgrgsmalet om fortsat tvangsfiksering
mindst 3 gange i dggnet, som skal veere jeevnt fordelt
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e atledelsen sikrer, at retningslinjerne om frihedsbergvelse og anden
tvang i psykiatrien tydeligt angiver, hvornar en tvangsfiksering efter lov-
givningen skal bringes til ophar

e atledelsen sikrer, at afsnittene er opmaerksomme pa, at der systematisk
skal gennemfgres eftersamtaler i overensstemmelse med de gaeldende
regler

e atledelsen sikrer, at personlig skaermning uden patientens samtykke be-
handles efter reglerne i § 18 d i lov om tvang i psykiatrien og § 39 i be-
kendtgerelse om anvendelse af anden tvang end frihedsbergvelse pa
psykiatriske afdelinger

o atledelsen sikrer, at der i husordenen tilfgjes mere konkrete oplysninger
om konsekvenserne af overtraedelse af husordenen

e atledelsen overvejer at indfgre seerskilt registrering af tilfaelde af vold og
trusler mellem patienterne med henblik pa dokumentation, viden og lze-
ring

e atledelsen sikrer, at der udarbejdes retningslinjer om forebyggelse af og
opfelgning pa vold og trusler mellem patienterne indbyrdes

e atledelsen fastholder den anerkendelsesveerdige indsats, sa de to psy-
kiatriske afsnit forsat kan tilbyde dialog med ledelse og personale pa af-
delinger med somatiske patienter med henblik pa at nedbringe anven-
delsen af tvang over for somatiske patienter.

| forbindelse med besaget fik besggsholdet oplysninger om anvendelse af
foranstaltninger i form af sakaldt "skaermning til stue”, inddragelse af mobilte-
lefon, visitation og tajvask.

Jeg kan oplyse, at jeg pa baggrund af tidligere besgag i psykiatrien har rejst to
generelle sager over for Sundheds- og Aldreministeriet om anvendelsen af
bl.a. sadanne foranstaltninger og den retlige ramme herfor.

Jeg har ikke i gvrigt faet oplysninger, der giver mig grundlag for at foretage
mig mere i forhold til Psykiatrien i Region Syddanmark eller de ansvarlige
myndigheder.

Derfor afslutter jeg med dette brev min behandling af sagen om tilsynsbesg-
get pa Psykiatrisk Afdeling Odense, afsnit p40 og p50, den 26. februar 2020.

Jeg beder Psykiatrien i Region Syddanmark om at ggre patienterne pa de
besggte afsnit bekendt med brevets indhold.
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Hvad omfattede tilsynsbesoget?

Formalet med ombudsmandens besgg er at bidrage til at sikre, at personer,
der opholder sig eller bor i institutioner, bliver behandlet veerdigt, hensyns-
fuldt og i overensstemmelse med deres rettigheder.

Besgget havde derudover seerligt fokus pa patienternes relationer, seerligt re-
lationerne mellem de ansatte og patienterne og patienternes indbyrdes relati-
oner, sundhedsmaessige forhold, beskaeftigelse og fritid samt magtanven-
delse og andre indgreb eller begraensninger i patienternes rettigheder.

Til belysning af disse forhold havde Psykiatrien i Region Syddanmark,
Odense Psykiatriske Afdeling forud for bes@get sendt ombudsmanden en
raekke oplysninger, herunder statistiske oplysninger og oplysninger om tilret-
telaeggelsen af en raekke forhold af betydning for patienterne pa p40 og p50.

Ud over en drgftelse med ledelsen og flere ansatte pa p40 og p50 talte be-
segsholdet med 7 patienter i forbindelse med tilsynsbesaget. Desuden fore-
tog besggsholdet en rundgang pa afsnittene. Under og efter besaget gav
Psykiatrien mig yderligere en raekke oplysninger til brug for min vurdering af
forholdene.

Tilsynsbesagets grundlag

Tilsynsbesgget skete som led i ombudsmandens almindelige tilsynsvirksom-
hed og som led i ombudsmandens arbejde med at forebygge, at personer,
der er eller kan blive bergvet deres frihed, udsaettes for f.eks. umenneskelig
eller nedvaerdigende behandling. Jeg ser saledes ikke pa samtlige forhold i
institutionen.

Min vurdering af forholdene er sket efter dels § 18 i ombudsmandsloven, jf.
lovbekendtgarelse nr. 349 af 22. marts 2013, dels den valgfri protokol til FN-
konventionen mod tortur og anden grusom, umenneskelig eller nedveerdigen-
de behandling eller straf, jf. bekendtgarelse nr. 38 af 27. oktober 2009. Om-
budsmandens arbejde for at forebygge tortur mv. i henhold til protokollen ud-
fgres i samarbejde med DIGNITY — Dansk Institut Mod Tortur og Institut for
Menneskerettigheder.
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Jeg laegger en kopi af dette brev pa min hjemmeside.

Med venlig hilsen

LA

N_irels Fenger

Kopi sendt til:

DIGNITY
Institut for Menneskerettigheder
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